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S ), "ZBUTUNCIL KADIN SAGLIGIS. | |
DOGUM KONGRES Hilton Mall of istanbul

29 Kasim 2025, Cumartesi

Kozmetik Jinekolojide Yeni Nesil Tedaviler
Moderatér: Seyma Araz Konusmaci: Ali Dogukan Angin

09:30- 10:00 Kahve Arasi

09:00 - 09:30

Uydu Sempozyumu .
10:00 - 10:30  HIFU Vulvo Vaijinal Saglikta Zirve Tedavi OX
ZL“JhOl Dilek Sonll HEALTH & BEAUTY TECHNOLOGIES

10:30 - 11:15 GECMISTEN GUNUMUZE DOGURGANLIGIN BiYOLOJiSi VE

INFERTILITEDE KULLANILAN TAKVIYELER
Moderatér: Sevtap Hamdemir Kilic

* Sultan Seren Karakus

* Nihan Ergul

* Nilay Karaca

* Mustafa Ciftci

* Eray Caliskan

Uydu Sempozyumu
11:15 - 11:45 Kadin Saghginda Akilci ve Bilimsel Takviye Kullanimi ve .
' “*~ NBT Life Kadin Saghd: Ailesi NBT ILAC
Mustafa Kalkan S

11:45 - 12:30 GEBELIK VE DOGUMUN RUHU, ZIHNI, MATEMATIGI

Moderator: Asli Goker

* Hakan Coker
* Nese Karabekir
* Mine Kermalli
* Nesibe Uzel Yar
* Sare Davutoglu

12:30 - 13:00 Size Bir Surprizimiz Var!

13:00-14:00 Ogle Yemegi

Kadin Sagliginda Pelvik Tabanin Sifreleri
14:00 - 14:45 Moderator: Gulsemin Erfurk Celik
Konusmacilar: Alime BuyUk, Ozlem Incesu Guveli

Uydu Sempozyumu ot
14:45 - 15:15 Longevity ve Kadin >:""" cronos
Yildiray Tannver *die

15:15 - 16:00 JINEKOLOJIK ONKOLOJIYE BUTUNCUL YAKLASIM

Moderator: Hanifi Sahin
* Numan Cim

* Fureya Zilal Hocagil

* Dilsat Bas

* Fatma Henden

* Mustafa Erkan Sari

www.butunculkadinsagligi.org



€ BUTUNCUL KADIN SAGLIGIS

IDOGUM KONGRESI Hilton Mall of istanbul

29 Kasim 2025, Cumartesi

16:00 - 16:30 Kahve Arasl

Uydu Sempozyumu )
16:30 - 17:00 Kadin Saghginda Bitkisel Destek Urtinleri
Osman Metin Ipcioglu

17:00 - 18:00 KADIN SAGLIGINDA MIKROBIYOTA VE PROBIYOTIK KULLANIMI

Moderatdr: Meltem Yalinay

* Mustafa Kalkan
* Olcay Barig

* Reyhan Aliusta
* HUlya Kayhan
* Gulden Kiling

18:00- 18:15 Kahve Arasi

18:15 - 19:00 GEBELIGE HAZIRLIK GEBELIK VE SONRASI EN YENi STRATEJILER
DOGAL DESTEKLER
Moderatér: Sare Davutoglu
* ZUhal Dilek Sanli
» Olcay Barig

* Nihan Ergul
Workshop

19:00 - 19:30 Kadin Saghdinda Bitkisel Destek Uriinleri Q rf BE h U] |e
Moderatér: Kevser Kbs Konusmaci: Hulya Kayhan -

19:30 - 20:15 Uygur Tibbinda Prenatal ve Postnatal Bakim
' ' Moderatér: Sare Davutoglu Konusmaci: Magfiret Abdulveli

www.butunculkadinsagligi.org



BUTUNCOL KADIN SAGLIGIS |
:DOGUM KONGRESI of Istanbul

30 Kasim 2025, Pazar

09:00 - 10:00 DUZENLi DENGELI KALITELi MENSTRUASYON DONEMI iCIN

BUTUNCUL ONERILER
Moderatér: Pinar Yalgin Bahat

* Huseyin Nazlikul
* Cihan Aksoy

* Gulden Kiling

* ismail Aslan

* Reyhan Aliusta

10:.00 - 10:30 Kahve Arasi

Uydu Sempozyumu . )
10:30- 11:00 Ostrdjen Dominansinda DIINDOLILMETAN Kullanimi )< umMAY
Moderatér: Zuhal Dilek Sanl Konugsmact: Pinar Yalgin Bahat ILAG

11:00 - 11:45 MENARSTAN MENOPOZA KADIN SAGLIGINDA iYiLESME PRENSIPLERI
“TAMAMLAYICI TIBBIN $iFRELERI”

Moderatér: Kanat Tayfun

e Asuman Kaplan Algin
e Hasan HUsnU Eren

e Pinar Turan

* Rezan Cezan

e ZUhal Dilek Sanli

Uydu Sempozyumu

AR _ 19 Vajinal Mikrobiyota, Menopoz Durumu ve :
11:45 - 12:15 Vulvovaijinal Atrofi Belirtileri Arasindaki lligki Ortho&en
Selcen Bahadir

12:.15-13:15 Ogle Yemegi

13:15 - 13:45 Agir Metale Maruziyet ve Detoksifikasyonu
' ' Hasan HUusnu Eren, Gulden Kiling
Uydu Sempozyumu @
13:45-14:15 PCOS’'ta Metabolik Surecleri Yonet “Berista” _
Elif Pahsa TABILAC

14:15 - 15:00 CINSEL SAGLIGA BUTUNCUL YAKLASIM

Moderatér: Selcen Bahadir

* Ayse Duman

e ZUhal Dilek Sanli

* Ali Dogukan Angin
* Mehmet Karav

» Mustafa Ozkaya

15:00 - 15:30 Kahve Arasi

Uydu Sempozyumu

15:30 - 16:00 Kadin Saghginda Mikrobesin Destedi & BERES
ZUhal Dilek Sanli

www.butunculkadinsagligi.org




BUTUNCOL KADIN SAGLIGIS
“DOGUM KONGRESI

30 Kasim 2025, Pazar

16:00 - 16:45 MENOPOZA BUTUNCUL YAKLASIM

29-30 Kasim 202

Moderatér: Fatih Durmusoglu

* Ekin Fettahoglu

* Aytac Karadag

* Sevil Paker

* Selcen Bahadir

* Gulsemin Ertark Celik

16:45-17:15 Kahve Arasl

Cinsel Saglkta Pratik Yaklasimiar .
Moderatér: Dilek Yesilboas Konusmacilar: Kubra Duman, Inci Cavusoglu

18:00 - 18:45 KADIN SAGLIGINDA EPIGENETIK

17:15-18:00

Moderatdr: ZUhal Dilek Sanli
* Mehmet Karav

* Ayla Aslantasg

* Yesim Atar Kaya

Dogum Pratiginde Dogal Destekler
18:45 - 19:30 Moderatdr: Fatma Deniz Sayiner
Konusmacilar: Déne Abbasodlu, Ayse Arslanyilmaz, Melike Talaymanoglu

19:30 - 20:15 KADIN SAGLIGINDA CALISMANIN ZORLUKLARI

“Hekim-Asistan-Ebe ve Saglik Personelinin Gelecegi”

Moderator: Resul Karakus
* Abdulkadir Turgut

* Nesibe Uzel Yar

* Erhan Comert

* Pinar Gurpinar Comert
* Alime BUyuUk

www.butunculkadinsagligi.org




